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Associacgao da hidrocefalia com a infec¢ao por SARS-COV-2
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Introducéio

A COVID-19 é uma doenca causada por um virus de RNA chamado SARS-CoV-2 e foi declarada uma Emergéncia
de Saude Poblica de Interesse Internacional pela Organizacdo Mundial de Satde. Essa afecgéio tem demonstrado
afetar vérios sistemas de érgéos, incluindo o sistema cerebrovascular, podendo acarretarem uma gama de manifes-
tagdes e complicagdes neurotrépicas e neuroinvasivas, dentre elas o acomulo do liquido cefalorraquidiano (LCR) nos
ventriculos cerebrais, ou seja, a hidrocefalia, podendo estar correlacionada a entidades causadoras subjacentes,
sendo elas crénicas ou ndo.

Objetivo
Descrever como a infecco SARS-CoV-2 pode desencadear a hidrocefalia.

Métodos

Trata-se de uma revis&o integrativa, com artigos procedentes do PubMed, com descritores oriundos do Medical
Subject Headings (MeSH), respectivamente: Covid-19 AND Hydrocephalus. Como critérios de elegibilidade: artigos
publicados em texto completo, com resumo disponivel, em inglés, entre marco de 2020 e maio de 2022, havendo
exclusdo de estudos que ndo obtiveram adequagdo & temdtica estudada e literaturas duplicadas.

Resultados

Com a aplicacdo dos critérios estabelecidos e dos descritores, obteve-se 38 publicacses, das quais através da leitura
dos titulos, resumos e artigos na integra restaram 5 para compor esta revisdo. Os estudos evidenciam dois meca-
nismos principais que associam a COVID-19 e o surgimento da hidrocefalia. O primeiro é o estado de disfungaio
vascular acentuada, no qual observa-se altos valores de D dimero e fatores pré-coagulantes, que podem favorecer
o surgimento de hemorragias intracerebrais, cursando com aumento da press&o intracraniana e hidrocefalia. Outro
mecanismo estd relacionado a Enzima Conversora de Angiotensina 2 (ECA2), que estd amplamente distribuida em
tecidos periféricos e no sistema nervoso central, sendo alvo de interacéo com a proteina S do virus. Desta forma,
por existir grande concentragdio da ECA2 no plexo coréide dos ventriculos laterais, a inferag&o proteina-enzima
possivelmente altera a dinadmica do fluxo do liquido cefalorraquidiano, contribuindo para o surgimento da hidroce-
falia de presséo normal.

Conclusdo

Reconhecer os mecanismos fisiopatolégicos compreendendo o estado de hipercoagulacéo e o envolvimento da
ECAZ2 séo extremamente importantes, visto que proporcionam identificacéo precoce e tratamento oportuno para a
hidrocefalia ocasionada pela infecgdo do COVID-19.
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