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Introducéio

Com o aumento no nimero de casos de TDAH, terapias ndo medicamentosas ganham importante papel no tra-
tamento dessa desordem psiquidtrica e, entre essas possibilidades de intervencéo, estd a Estimulagdo Magnética
Transcraniana, focalizada nesta revisdo de escopo.

Objetivo

Coletar e analisar as informagées acerca do tratamento do Transtorno do Déficit de Atencéo com Hiperatividade
com a Estimulagéio Magnética Transcraniana (TEM), com o intuito de averiguar sua eficécia na redugdo dos sinto-
mas do transtorno.

Métodos

As produgées cientificas analisadas foram selecionadas através de descritores especificos aplicados nas bases
de dados da PubMED, Scopus e Web of Science. O estudo usou critérios de elegibilidade e exclusdo, os quais
resultaram nos 8 artigos contemplados nesta reviséo, com énfase na qualidade do periédico em que esses artigos
foram publicados.

Resultados
Das 8 publicagses incluidas, 7 sdo ensaios clinicos, dentre os quais somente um ndo é randomizado e controlado;
além desses ensaios, hd um estudo transversal de caso-controle. O conjunto dos artigos compreende um total de
331 pacientes, dos quais 182 séo adultos; 140, criancas; 9, jovens. Quanto & eficacia do EMT no tratamento
do TDAH, houve resultados positivos em 6 artigos, ao passo que, nos outros 2, néo trouxe beneficios, tampouco
maleficios.

Conclusdo

A Estimulag&io Magnética Transcraniana repetitiva mostrou-se um método eficaz, na maioria dos estudos, no tra-
tamento dos sintomas relacionados & meméria e & atencéio. Ainda ndo ha evidéncias capazes de suportar o EMT
como Unica ferramenta de tratamento do TDAH, desse modo, é importante que ele seja feito junto aos métodos que
i@ estdo consolidados na literatura. E evidente a pouca efetividade do EMT na terapéutica dos sinfomas motores do
TDAH, ainda que esses tracos n&o sejam a principal queixa dos acometidos.
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